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    ПОЛОЖЕНИЕ
о планировании образовательной деятельности
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
Аксайского района детский сад № 1 «Лучик»

1. Общие положения  
1.1. Положение о планировании образовательной деятельности (далее – Положение) представляет собой локальный акт, разработанный в соответствии с действующими правовыми и нормативными документами системы образования: 
· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;  
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 
· приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 
· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждение 
СанПиН 
2.4.3648-20 
«Санитарно- 
эпидемиологические 
требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 
· Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Аксайского района детского сада № 1 «Лучик» (далее – ДОО). 
· Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Аксайского района детского сада № 1 «Лучик».

    Данное Положение устанавливает систему планирования образовательной деятельности в ДОО, единые требования к форме и содержанию планирования образовательной деятельности в ДОО в соответствии с ФГОС ДО, с целью обеспечения полноты выполнения реализуемой образовательной программы ДОО. 
1.2. Планы образовательной деятельности с детьми являются обязательными документами, разрабатываются и реализуются каждым педагогом ДОО.  
                                        2. Цели и задачи  
2.1. Обеспечение выполнения образовательной программы  ДОО в каждой возрастной группе.               2.2. Осуществление воспитательного воздействия на детей систематически и последовательно.  
2.3. Организация целостного, непрерывного, содержательного педагогического процесса.  
2.4.  Достижение положительных результатов в воспитании, образовании и развитии детей с учетом образовательных потребностей каждого обучающегося (воспитанника).  
                                       3. Принципы планирования 
3.1. Соответствовать принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.  
3.2. Соответствовать критериям полноты и достаточности.  
3.3. Сочетать принципы научной обоснованности и практической применяемости.  
3.4. Обеспечивать единство воспитательных, обучающих и развивающих целей, а также задач процесса образования детей дошкольного возраста.  
3.5. Строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями обучающихся (воспитанников), спецификой и возможностями образовательных областей.  
3.6. Основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.  
3.7. Предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  
3.8. Предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, т.е. на основе игровой деятельности.  
3.9. Сочетать элементы деятельности, способствующие эмоциональной разрядке.  
3.10. Предусматривать разнообразную деятельность, способствующую максимально возможному раскрытию потенциала каждого ребенка. Планируемая деятельность должна быть мотивирована.   
3.11. Сочетать разумное чередование в плане организованной и самостоятельной деятельности (непрерывной организованной деятельности с детьми (НОД),  игр, совместной работы детей под руководством взрослого, а также свободной спонтанной игровой деятельности и общения со сверстниками). 
3.12.Обеспечивать взаимосвязь процессов воспитания и развития (обучающие задачи планируются не только на НОД, но и в других видах деятельности), регулярность, последовательность и повторность воспитательных воздействий (одна игра планируется несколько раз, но изменяются и усложняются задачи, вносятся, как взрослыми, так и детьми, новые атрибуты и пр.) 

4. 
Организация работы  
4.1. Основа планирования педагогического процесса – образовательная программа ДОО  (далее - ОП ДО).  Система планирования образовательной деятельности в ДОО включает в себя: 
· комплексно-тематическое планирование;  
· сетку занятий;  
· календарно-тематическое планирование; 
4.2. Комплексно-тематическое планирование: 
· комплексно-тематическое планирование составляется на  учебный год          в соответствии с установленной формой (Приложение №1), является частью образовательной программы ДОО, рабочей программы группы; 
· комплексно-тематическое планирование  принимается    педагогическим советом ДОО, утверждается приказом заведующего ДОО.   
Комплексно-тематическое планирование должно отражать:  
· период реализации интегрируемой темы (месяц, неделю); 
· наименование интегрируемой темы;  
· решаемые программные задачи с учетом возрастных возможностей. 
Интегрируемые темы, сроки реализации могут быть примерными, педагогам рекомендуется вносить коррективы с учетом интересов обучающихся (воспитанников), предложений заинтересованных лиц.  
4.3. Сетка занятий:  
· составляется и реализуется для  каждой возрастной группы;   
· отражает: рабочие дни недели, время проведения НОД, вид образовательной деятельности.  
4.4. Календарно-тематическое планирование образовательного процесса (Приложение 2):  
4.4.1. Календарно-тематическое планирование составляется в соответствии с режимом дня, сеткой занятий, комплексно-тематическим планированием. 
4.4.2. Календарно-тематическое планирование составляется каждым педагогом ДОО для каждой возрастной группы на рабочую неделю и отражает:
  - интегрируемую тему; 
· программные задачи;  
· планирование непрерывной  образовательной деятельности;  
· планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов   
· Работу с родителями и социальными партнерами.
4.4.3. В 
календарно-тематическом 
плане 
на 
каждую 
неделю 
определяется 
план индивидуальной работы с детьми  (на основе мониторинга детского развития, с учетом индивидуального маршрута развития каждого воспитанника).  
4.4.4. В календарно-тематическом плане на каждую интегрируемую тему планируется:  
· работа с родителями (законными представителями) воспитанников; 
· оснащение и пополнение РППС, с учетом темы. 
4.4.5. Календарно-тематический план – предусматривает планирование всех видов деятельности детей и соответствующих форм их организации на неделю.  
4.4.6. Образовательная деятельность в ходе режимных моментов: утро, прогулка, вечер.  Указываются виды и направления деятельности с детьми. 
В утренний отрезок времени рекомендуется планировать все виды деятельности по желанию детей; деятельность не должна быть продолжительной по времени. В утренний период планируются только знакомые для детей виды деятельности. Рекомендуется планировать всю деятельность, связанную с формированием культурно-гигиенических навыков, норм поведения. Рекомендуется планировать  индивидуальную работу по подготовке к НОД, утреннюю  гимнастику, работу по закаливанию, утренний круг.   В прогулку рекомендуется включать следующую деятельность: 
· наблюдение;  
· подвижные игры, спортивные игры/элементы спортивной игры;  
· игры дидактические, хороводные, забавы, творческие;  
  
· индивидуальная работа по развитию движений, по подготовке НОД с детьми, которые недостаточно усвоили материал, с одаренными детьми, при подготовке к праздникам;  
· трудовые поручения. 
Вечером, во второй половине дня, рекомендуется планировать:  
· все виды игр: настольно-печатные, сюжетно-ролевые, строительные, дидактические, развивающие, театральные, развлечения, праздники, сюрпризы; - сенсорное развитие; 
· труд (ручной, хозяйственно-бытовой, коллективный);  
· воспитание художественной литературой и фольклором;  
· работу по звуковой культуре речи (ЗКР); 
· организацию экспериментирования и исследования; 
· ценности ЗОЖ; 
· ОБЖ: правила поведения на дороге, дома, в природе; 
· работу с семьей воспитанника;  
· предварительную работу с детьми по подготовке к занятиям. 
Календарно-тематический план должен быть оформлен в электронном виде, так же рекомендуется оформлять и на бумажном носителе, где допускаются пометки, дополнения, корректировка понятным аккуратным подчерком. 
5.Требования к оформлению планирования 
5.1. Планирование деятельности с детьми оформляется в папку, является приложением к Рабочей программе возрастной группы. 
5.2.   На фирменном бланке ДОО оформляется титульный лист с указанием группы, возраста воспитанников, фамилии, имени, отчества воспитателей группы, даты начала и окончания плана.  
5.3. Планирование  содержит следующие разделы:  
· титульный лист;  
· режим дня группы;  
· расписание непосредственной образовательной деятельности;  
· список детей группы (с указанием даты рождения);  
· комплексно-тематический план;  
5.4. При планировании приветствуется использование картотек и планов наблюдений, бесед, игр, гимнастик,  проектов и т.п., составленных педагогами ДОО.
                                           6. Документация и ответственность  
6.1. Комплексно-тематический и календарный планы являются обязательными документами педагога.  
6.2. Контроль за  оформлением планирования осуществляется старшим воспитателем ДОО -  не реже одного раза в месяц у педагогов с опытом работы не более 2 лет; - 1 раз в 3 месяца у педагогов первой-высшей квалификационной категории. 
В соответствии с запланированными в годовом плане контрольными мероприятиями проверка плана осуществляется дополнительно. Так же дополнительный контроль осуществляется в случае несоответствия планирования установленным требованиям к содержанию и структуре календарно-тематического плана. 
 6.3. На специально отведенной странице  фиксируется дата проверки, подпись, замечания и рекомендации, с которыми проверяющий знакомит воспитателей, следит за их выполнением. 
 6.4. После окончания учебного года педагог хранит папку с планированием один год после выпуска группы.  
Приложение 1 
Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности.
СЕНТЯБРЬ
	Образовательные области
	1 неделя
01.09.25-05.09.25
	2 неделя
08.09.25 – 12.09.25
	3 неделя
15.09.25 – 19.09.25
	4 неделя
22.09.25 – 26.09.25

	Тема недели:
	День знаний.
	Сезонные изменения в природе. Осень
	Осень в лесу.
	Профессии в детском саду.

	Цель:
	Знакомить детей с понятиями: школа, учитель, ученик, школьные принадлежности и т.д. Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам, желание стать первоклассником. Формировать понимание, что такое учебный год в школе и в детском саду. Закреплять знания о правилах поведения в детском саду - как основе хорошего обучения. Формировать дружеские взаимоотношения между детьми (привычку играть сообща, трудиться, заниматься, умение самостоятельно находить общие интересные дела).
	Расширение представлений детей об осени (изменения в природе, одежде людей, праздниках). Формирование обобщенных представлений о приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формирование умений всматриваться, любоваться, радоваться красоте осенней природы. Расширение представлений детей об особенностях отображения осени в произведениях искусства. Знакомство с творческими профессиями.
	Расширение представлений детей об осени (изменения в природе, одежде людей, праздниках). Формирование обобщенных представлений о приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формирование умений всматриваться, любоваться, радоваться красоте осенней природы. Расширение представлений детей об особенностях отображения осени в произведениях искусства. Расширение представлений о разнообразии лесов в России. Расширение представлений о правилах безопасного поведения в лесу. Воспитание бережного отношения к лесу. Расширение представлений о профессии лесника.  
	Расширять знания детей о детском саде, о профессиях людей, работающих в детском саду.  Воспитывать нравственные качества: доброту, уважение к труду. Познакомить с сотрудниками детского сада разных профессий. Провести экскурсию по детскому саду. Прививать любовь к детскому учреждению, к людям, работающим здесь. Прививать культуру общения, вежливость и желание помогать взрослым в труде.

	Тематический день:
	1 сентября - День знаний.
	8 сентября - Международный день распространения грамотности.
	15.09 «Российский день леса»
	27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников.

	Работа с родителями:
	Наглядный материал для родителей «День знаний».


	Оформление родительского уголка на осеннюю тему.


	Консультация: тема «Что должны знать и уметь наши дети».


	Беседы с родителями «Общение со сверстниками»

«Значение твёрдого режима для воспитания воли».



	«Физическое развитие»

	Утренняя
гимнастика
	Комплекс «Дни недели». Сентябрь 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 16 сентября (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «Домашние животные». Сентябрь 3-4 неделя

Комплекс зарядки с 19 по 30 сентября (с обручем) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная
гимнастика
	«Качели», «Дерево на ветру», «Дровосек», «Сердитый ежик».

Картотека дыхательной гимнастики, старшая группа»

	
	Пальчиковые
игры
	«Дружные пальчики», «Наша группа», «Семья», «Как у нас семья большая»

Картотека пальчиковой гимнастики, старшая группа.

	
	Артикуляционная гимнастика

	№ 1 «Улыбка», «Хоботок»
	№ 1, 2 «Хоботок», «Домик открывается».
	№ 3, 4 «Домик открывается», «Чередование хоботок – улыбка»
	№ 3 «Домик 

открывается»; 

№ 4, 5 «Чередование хоботок – улыбка», «Любопытный язычок»

	
	
	Картотека артикуляционной гимнастики, старшая группа.

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Сентябрь» 1-2 неделя

Картотека гимнастики пробуждения
	Комплекс гимнастики после сна «Сентябрь» 3-4 неделя

Картотека гимнастики пробуждения

	
	Занятие:

Физкультура на улице

	Занятие № 1: Упражнять детей в ходьбе и беге колон ной по одному; учить сохранять устойчивое равновесие на умень шенной площади опоры.

	Занятие №3:
Упражнять в построении в колонны; повторить упражнения в равновесии и прыжках
	Занятие №6:
Повторить ходьбу и бег между предме тами, врассыпную, с остановкой по сиг налу воспитателя, упражнять в прыж- ках. 
	Занятие № 9:
Повторить бег до 1 минуты, упражнение в прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.


	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет,

	
	Динамические паузы (координация речи с движением)
	«Листья»,
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Дождик»
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Урожай»,
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Капуста»
Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные
игры на
прогулке
	«Летает-не летает», «Совушки», «Меняемся местами», «С кочку на кочку», «Замри!», «Найди себе пару (с бегом)», «Овцы и волки», «Что мы видели не скажем, а что делали – покажем».
	«Не дай мяча водящему», «Кот на крыше», «Замри!», «Пятнашки», «Что мы видели не скажем, а что делали – покажем». 
	«Гуси-лебеди», «Голуби», «Повар», «Узнай растение», «Не замочи ног», русская народная игра «Маргаритки», русская народная игра «Большой мяч»
	«Мяч водящему», «Стадо» (русская народная игра), «Пчелки и ласточки», «Рыбак и рыбки», «Лягушки и цапля», «Караси и щука», «Стрелок», «Горелки», «Иголка, нитка и узелок».

	
	Игровые
упражнения
	Равновесие:
«Мы ловкие»
(ходьба по гимнастической
скамейке на носках, поворотом кругом на середине, с перекладыванием мяча из руки в руку)
«Кто дольше простоит на одной
ноге?» (сохранение равновесия на одной ноге)
Прыжки
«Цапли» (сохранение равновесия, закрепление прыжков на одной ноге)
«Высоко и далеко» (на двух ногах, продвигаясь вперёд, перепрыгивая через шнур влево и вправо; из обруча в обруч (3 – 4 обруча) без пауз.
	Прыжки
«Мы играем со скакалкой»
(упражнять в прыжках через скакалку, вращая её
вперёд, назад)
Игры с мячом
«Солнышко»
Эстафетные игры с мячом «Кто быстрее?»
(закреплять умение передавать мяч назад
и вперѐд прямыми руками)
Равновесие
«Канатоходец»
(ходьба с мешочком на голове приставным шагом
прямо и боком)
	Равновесие:
Ходьба и бег
«Кто скорее по дорожке»
(ходьба и бег между
кубиками, расстояние
между ними 15см)
Прыжки
«Прыгни точно в круг»
«Перепрыгни через
«канавку» (шнур)
Игры с мячом
«Подбрось и поймай»
(бросание мяча двумя руками и ловля его
«Точно в руки»
(перебрасывание мяча
друг другу с расстояния 1.5 м)
	Прыжки
«Достань до предмета»
«Пройди по узкой дорожке»
(упражнять в ходьбе по ограниченной плоскости, улучшать технику ходьбы
приставным шагом боком)
Игры с мячом
«Подбрось и поймай»
(подбрасывание мяча
двумя руками вверх)
«Перебрось через сетку»
Лазание
«Проползи – не задень»
(подлезание под шнур, верѐвку)

	«Социально-коммуникативное развитие»

	 В сфере социальных отношений:
	Закрепление умения ориентироваться в помещениях детского сада, знания адреса сада. 
	Беседы «Наш детский сад», «Чем мы любим заниматься в детском саду», «в детском саду много мальчиков и девочек.
	Я и моя семья – закрепление знаний об имени, отчестве родителей, их работе; домашних обязанностях.
	Беседа «Моя семья», «Как я помогаю дома».


	
	В области формирования основ гражданственности и патриотизм
	1 сентября – день знаний. 
	Беседы: «Я живу на улице…», «Мой адрес…»;
	Улица, на которой я живу, домашний адрес.
	Рассматривание иллюстраций и прослушивание тематических музыкальных произведений.

	
	В сфере трудового воспитания

	Поручения.

 «Смена грязных полотенец» -  поддерживать устойчивый интерес к труду, стремление старательно выполнить поручение. Учить вешать полотенце в индивидуальную ячейку. Воспитывать желание трудиться и помогать взрослым.
   «Порядок в шкафу раздевальной комнаты» (вместе с младшим воспитателем) - учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе дружно. 

	
	
	Дежурство.
«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
 «Дежурство в зоне образовательной деятельности» -  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.

	
	
	В уголке природы
«Полив комнатных растений» - расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения. Развивать аккуратность при работе с водой и растениями, уверенность в своих действиях, трудовые умения и навыки. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
	 В уголке природы
« Мытьё комнатных растений» - дать детям представление о способах полива (в поддон, под листья) и правилах (не заливать, поливать равномерно); воспитывать желание ухаживать за растениями. Привлекать детей к посильной помощи, уточнить представления детей о комнатных растениях.
	В уголке природы
«Опрыскивание комнатных растений водой из пульверизатора» - обучить новому трудовому навыку; закрепить представление детей о том, что листьям тоже необходима влага; воспитывать бережное отношение к растениям. Учить детей самостоятельно определять необходимость полива (по цвету и состоянию почвы, по внешнему виду растения), напомнить технику полива.
	 В уголке природы
«3еленый десант на комнатные растения» (убираем больные листья, подкормка) - учить детей определять по состоянию комнатных растений, какие действия по уходу за ними необходимы (полив, очистка, рыхление, подкормка), правильно выполнять соответствующие трудовые операции, предложить ребятам рассказать о назначении каждой из них.

	
	Сюжетно-
ролевые
игры
	С/р игра «Дом, семья» - Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.
	С/р игра «Театр» - развивать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать способность согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников; учить договариваться, планировать действия всех играющих.
	С/р игра «Дочки-матери» -  побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоя тельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.
	С/р игра «Поездка в лес за грибами» - Побуждение детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствование умения самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку.

	
	На прогулке
	«Собираем природный материал» - воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, побуждать помогать взрослому в сборе природного материала.
«Мы – будущие школьники» - привлекать детей к посильному труду в природе, воспитывать бережное отношение  к окружающей природе.

	
	В области формирования безопасного поведения

	
	Ребёнок и
его здоровье
	Беседа «Что я знаю о здоровье?» - уточнить знания детей о здоровье человека.
	Беседа «Я и моё настроение» - дать понятие о том, что общее эмоциональное состояние влияет на здоровье.
	Беседа «В живой природе всё растёт» - познакомить детей с таким явлением, как рост, развивать умение рассуждать, сравнивать, логически мыслить.
	Дидактические игры: «Кто кем был раньше», «Угадай настроение» - развивать гибкость и быстроту мышления. Научить детей более внимательно относиться к своему настроению и настроению других людей.

	
	Ребёнок на
улице
	Наблюдение за сезонными изменениями - закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой природы; учить выделять изменения в жизни растений и животных в осеннее время; формировать представление об осенних месяцах.

	Наблюдение за разными видами транспорта - расширять знания о наземном транспорте, их классификации, назначении; формировать представление о назначении автобусов, их значении в жизни человека.
	Наблюдение за одуванчиком продолжать знакомство с лекарственным растением — одуванчиком; формировать умение и желание активно беречь и защищать природу; пополнить свой фитобар сбором лекарственных трав.
	Наблюдение за муравьем - расширять знания об особенностях внешнего вида муравьев, их жизненных проявлениях; вызывать интерес к окружающему миру

	
	Безопасность
в быту
	«Правила поведения в детском саду» - закрепить с детьми правила поведения в детском саду. (Проблемная ситуация «Хрюша пришел в детский сад», чтение Г. Шалаева, О. Журавлева, О. Сазанова «Правила поведения для воспитанных ребят в детском саду») 
	«Знай и выполняй правила уличного движения»- закрепить с детьми знания правил уличного движения; учить определять по сигналу светофора, в каком направлении разрешено движение транспорта и людей.( просмотр мультфильмов «Светофор», «Гармония светофора»,  «Пляшущие человечки», «Мигающие человечки» из серии «Смешарики.
	 «Служба 01» - познакомить детей со службой 01; сформировать представления о правилах поведения с огнем, электроприборами (рассматривание иллюстрации по пожарной безопасности, с изображением улицы города, просмотр мультфильма «Игры с огнем» из серии «Смешарики. Азбука ОБЖ», рисование на тему «Огонь – друг и враг»)
	«Витаминная семья»- расширять представления детей о пользе овощей и фруктов; воспитывать осознанное отношение к необходимости употреблять в пищу овощи и фрукты. ( рассматривание картинок с овощами и фруктами, презентация «Витамины с грядки», н/игра «Аскорбинка и ее друзья»).

	
	Ребёнок и
другие люди
	Беседа «Не грусти, Аленушка!» - формировать у детей отзывчивость.
	Беседа «Так или не так» - воспитывать заботливое отношение к людям, развивать стремление радовать старших хорошими поступками.
	«Беседа «Как мы помогаем малышам» - воспитывать заботливое отношение к малышам, стремление быть полезным окружающим.
	Беседа «Мы едем в общественном транспорте» - воспитывать заботливое отношение к людям, развивать стремление радовать старших хорошими поступками.

	
	ПДД
	-Экскурсии и целевые прогулки: - Знакомство с улицей. Дидактические игры: «Улица города», «Наша улица», «Отвечай быстро».  Беседы: - Что ты знаешь об улице?
	Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие по улицам города». «Разноцветные дорожки». Подвижные игры: «Лошадки», «Горелки», «Найди свой цвет».

	Художественная литература для чтения и заучивания:
С. Михалков «Моя
улица», «Скверная история»; Развлечения: -Зеленый огонек (досуг).

	Работа с родителями. Консультации:--Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице.- Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения детского травматизма.

	
	ОБЖ
	Прогулка:-Наблюдение за движением пешеходов
Беседа: -Что ты знаешь об улице?
	- Беседы с детьми по
 технике безопасности;
- Инструкции
по охране жизни и здоровья для воспитанников.
	- Оформление выставки методических пособий для организации работы с детьми по изучению правил личной безопасности.
	- Беседа с детьми на тему: «Как уберечься от падений и ушибов».

	
	Интернет
	Беседа на тему: «Безопасный интернет» цель: Обучение воспитанников основам безопасной работы в интернете, воспитание грамотного и ответственного пользователя сети Интернет. Папка передвижка для родителей «Ребёнок в интернете»

	Занятие: 

Родники Дона


	
	Тема: «Как у нас было на Тихом Дону» - познакомить с историческим прошлым родного края; с археологическими находками; городом-крепостью «Танаис».
	Тема:  «Казак – молодец, вольный удалец» - познакомить с историей донского казачества.
	Тема:  «Казачьи символы и знаки» - познакомить с символами Ростовской области и Войска Донского.
	Тема: «Казачий курень, донские казачьи традиции» - актуализация знаний об особенностях построек казаков.

	Познавательное развитие.
     
	Опытно-
экспериментальная деятельность
	Сенсорные эталоны и познавательные действия

	
	
	Наоборот  

-Знакомство со словами «наоборот», «противоположно» и усвоение их значений; развитие умения находить к каждому слову (действию) противоположное слово.

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. стр.9
	Большой – маленький

-Развивать умение находить и различать противоположности. Формировать действие «превращение»

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. стр.12


	Превращение - Знакомство со словом «превращается», поиск превращений. Развитие умения фиксировать действие превращения на основе употребления пар слов был будет, был-стал. Формирование действия превращения на основе практических действий с пластилином, резиной. Веракса  Н.Е., Галимов О.Р. стр.14 
	Схема превращения. - Освоение схемы «превращения». Формирование действия «превращения»

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. стр.17



	
	Экологические игры
	«Солнечный зайчик»
«Живое – неживое»
(закрепление знаний
о живой и неживой
природе)
	«Воздух, земля, вода»
(закрепление знаний о
объектах природы)
	«Волшебный мешочек»,
«Угадай по вкусу»,
«Угадай по описанию», «Что где растѐт», «Вершки –корешки»
	«Что сначала, что
потом»
(уточнить знания о
сезонных изменениях
в природе)

	
	Прогулки
	Картотека прогулок. «Сезонные прогулочные карты. Старшая группа» 

	
	Занятие:

Математические представления.
	Занятие 1

Закрепить навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5. Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры.

 Оценка индивидуального развития (мониторинг).

И.П. Помораева, И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. С. 13
	Занятие 2

Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями.                        Оценка индивидуального развития (мониторинг

И.П. Помораева, И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. С. 15
	Занятие 3

Совершенствовать навыки счета в пределах 5. Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.

И.П. Помораева, И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. С. 18
	Занятие 4

Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий.

И.П. Помораева, И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. 

	
	Математические игры
	«Подбери игрушку»
Цель: упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить находить равное количество игрушек.

	«Сложи фигуру»
Цель: упражнять в составлении моделей знакомых геометрических фигур.

	«Яблоневый сад»
Цель: Формирование навыка сравнения предметов по высоте на глаз. Формирование умения пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже). Совершенствование навыка раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10.
	«Игра в забывчивость»
Цель: Формирование представлений о времени. Актуализация наречий вчера, сегодня.

	
	Занятие:

Окружающий мир и Природа


	Тема 1

«Во саду ли, в огороде» - расширять представления о многообразии мира растений; об овощах, фруктах и ягодах; формировать общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд из них; расширять представления о способах ухода за садово-огородными растениями.

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой». С. 36
	Тема 1

«Предметы, облегчающие труд человека в быту» - формировать представления о предметах, облегчающих труд человека в быту; их назначении; обратить внимание на то, что они служат чело веку и он должен бережно к ним относиться.

О.В.Дыбина. «Ознакомление с предметным окружением».

С. 14
	Тема 3

Экологическая тропа осенью (на улице)

Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных изменениях в природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. Систематизировать знания о пользе растений для человека и животных.

О.А. Соломенникова. С. 38
	 Тема 1

Моя семья

Формировать интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть их имя, отчество, фамилию; рассказывать о том,  что они  любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к близким.

О.В. Дыбина. С. 26

	Занятие:

Юный эколог


	
	Наблюдение 1. «Что цветет на нашем участке в начале сентября?»- осмотр участка, поиск цветущих растений, определение их названий.

Наблюдение 2. «Какие они – цветущие растения?» - осмотр растений с целью определения их строения (найти стебель, листья, цветки, корни).

Наблюдение 3. «Кто помогал цветам расти?» - дети обсуждают, почему цветы вырос ли. Определяется назначение всех частей растения.

С. Н. Николаева. Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. Для работы с детьми 5-6 лет.

	Наблюдение 4. «Что было сначала, что будет потом?» - каким было растение до того, как на нем появились цветы? С чего начина лось растение? Что будет после цветов? 

Наблюдение 5. «Соберем семена садовых цветов» - осмотр цветов, выявление зрелых семян, сбор их в коробочки или пакеты.

Наблюдение 6. «Украсим группу, детский сад красивыми цвета ми» - дети любуются цветами: красотой астр, гладиолусов, георгинов, золотых шаров, настурций, яркостью ноготков, бархатцев.


	Наблюдение 7. «Где еще растут садовые цветы?» - целевая прогулка за пределы детского сада.

Занятие «Как заполнять календарь природы?» - познакомить детей со страницей календаря на сентябрь,
условными обозначениями; развивать интерес к наблюдениям за
природой.

С. Н. Николаева. Юный эколог. Система работы в старшей группе детского сада. Для работы с детьми 5-6 лет.

	Наблюдение 8. «Нужно ли собирать семена дикорастущих растений?» - дети находят на участке семена созревающих трав устанавливают, что они сами опадают, 
что семена можно собирать для зимней подкормки птиц.

Комплексное занятие «Делаем книгу Приключения мышонка Пика”» - дать детям представление о людях, создающих книгу; о строении книги; объяснить, что книгу можно сделать самим, для этого надо интерес но рассказать о событиях, записать рассказ, нарисовать к нему картинки.



	«Речевое развитие»
	Утренние
беседы
	Первое сентября — День знаний»

Цель: познакомить детей и расширить их знания о школе.
	«Осень»

Цель: расширять представления детей о характерных признаках осени; учить находить их в природе.
	«Лукошко грибов»

Цель: воспитывать у детей интерес к жизни леса, понимания необходимости сохранения его целостности, умения вести себя в лесу.
	«Все профессии важны!» 

Цель:

Формирование реалистических представлений о труде людей.

	
	Занятие:

Развитие речи

	Занятие 1

Мы – воспитанники старшей группы - дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 28

Занятие 2

Чтение русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки» …

Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказки…».

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 30
	Занятие 3

Пересказ сказки «Заяц-хвастун»

Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать сказку, придерживаясь плана.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 31

Занятие 4

Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – с.

Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з– с и их дифференциации; познакомить со скороговоркой.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 32


	Занятие 5

Составление рассказа на тему «Осень наступила». 

Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 34

Занятие 6

Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень».

Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень» (в сокращении).

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 36
	Занятие 7

Рассказывание по сюжетной картине «Осень» 

Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 38

Занятие 8

Веселые рассказы Н. Носова

Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н. Носова

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. С. 39

	
	Обучение дошкольников грамоте


	Занятие 1

Закреплять представление детей о слове. Закреплять умения интонационно выделять звук в слове, различать на слух твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные звуки, определять первый звук в слове.

Д.Б. Эльконин, Л. Е. Журова, Н.В. Дурова с. 46
	Занятие 2

Закреплять умения интонационно выделять звук в слове, называть слова с заданным звуком; учить делить на слоги двусложные слова, называть слова с заданным количеством слогов.

Д.Б. Эльконин, Л. Е. Журова, Н.В. Дурова с. 48
	Занятие 3

Учить детей делить на слоги дву- и трехсложные слова, познакомить с термином слог; учить называть слова с заданным слогом; закреплять умения интонационно выделять звук в слове.

Д.Б. Эльконин, Л. Е. Журова, Н.В. Дурова с. 49
	Занятие 4

Учить детей составлять предложения из двух слов, называть первое слово, второе; учить называть слова с заданным звуком. Д.Б. Эльконин, Л. Е. Журова, Н.В. Дурова с.50

	
	
	«Обучение дошкольников грамоте» Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова, Н.В. Дурова.

	
	Чтение художественной литературы
	Малые формы фольклора: загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Пришвин М. М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору);
	Поэзия: Аким Я. Л. «Жадина»; Барто А. Л. «Верёвочка»,
Погодин Р. П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору);
	Проза: Аксаков С. Т. «Сурка»;
Токмакова И. П. «Осенние листья»;
	Литературные сказки: Александрова Т. И. «Домовёнок Кузька»;
Сеф Р. С. «Бесконечные стихи»;

	«Художественно-эстетическое развитие»

	Приобщение к искусств
	Знакомство детей с  репродукции картин: Ф. А. Васильев «Перед дождем». Цель:Формировать интерес к изобразительной деятельности. знакомить детей с произведениями изобразительного искусства, в которых человек является частью окружающего нас мира — портретной живописью. 

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование (строительный материал)
Грузовой автомобиль
Учить заменять кубики брусками, пластины кирпичиками. Познакомит с назначением пластины. Развивать и закреплять ранее приобретенные детьми приемы конструирования.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Ручной труд (из природного материала) «Бабочка».
Учить детей делать бабочку  из природного материала по образцу, упражнять детей в работе с природным материалом
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Конструирование (из строительного материала)
«Фургон и грузовик»
Учить заменять одни детали на другие, комбинировать их, определять способы действия.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Ручной труд
(из природного материала)
 «Медведь»
Учить детей делать медведя  из природного материала по образцу, упражнять детей в работе с природным материалом.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.

	
	Занятие:

Рисование

	Занятие 2 

«Картина про лето»

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с. 52

Занятие 4

Знакомство с акварелью

Знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.

 Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета.

Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с.53
	Занятие 5

 Рисование цветов (космея).

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет.

Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.

Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с. 55

Занятие 7

«Укрась платочек 
ромашками».

Учить: составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки); рисовать красками. Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции.  Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество.

Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с. 56
	 Занятие 8

«Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду»

Учить: создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать большое количество «золотых» яблок; располагать изображения на листе. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с. 57 

Занятие 9

«Чебурашка»

Учить создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности; рисовать контур простым карандашом.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	 Занятие 11

«Что ты больше любишь рисовать».

Воспитывать стремление доводить замысел до конца.

Развивать изобразительное творчество

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду», с. 60
Занятие 12

«Осенний лес»

Учить отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья; учить по-разному изображать деревья, траву, листья; закреплять приемы рабаты кистью и красками.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду»,  с.61

	
	Занятие:

Аппликация

	
	Занятие 3

«На лесной полянке выросли грибы»

Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа»,

 с. 53
	
	Занятие 10

«Огурцы и помидоры лежат на тарелке».

Продолжать отрабатывать умение вырезать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа», 

с. 59



	
	Занятие:

Лепка

	«Грибы»
Развивать восприятие, умения замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».

	
	«Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин»
Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей. Учить сопоставлять форму овощей с геометрическими формами (помидор-круг, огурец - овал), находить сходства и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приёмами раскатывания, сглаживания пальцами,  прищипывания, оттягивания.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».
	

	
	Прикладное творчество
	Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка).

	
	Театрализованная деятельность
	Знакомим детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяем представления детей в области театральной терминологии (акт, актёр, антракт, кулисы и так далее).

Способствуем развитию интереса к сценическому искусству, создаем атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживаем различные творческие группы детей. 

Создаем условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживаем инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. Развиваем личностные качества (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствуем развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее).

Театрализация с детьми на тему. Литературные сказки: Александрова Т. И. «Домовёнок Кузька». 

	
	Культурно-досуговая деятельность
	Развиваем желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формируем у детей основы праздничной культуры. Знакомим с историей возникновения праздников, учим бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживаем желание участвовать в оформлении помещений к празднику.

Готовимся к утренникам и мероприятиям запланированным в ДОУ.


Приложение №2 
Календарно - тематическое планирование  воспитательно - образовательного процесса в подготовительной группе № 6. 

Месяц:  Март        Сроки реализации темы:   17.03 – 21.03  Я и мир вокруг: Водные ресурсы

Тема недели: Водные ресурсы России
Цель и задачи: Формирование знаний и представлений у детей о водных ресурсах России. Расширение представлений о богатстве водных ресурсов нашей страны. Воспитание бережного отношения к водным ресурсам.

Воспитатели: Иванова Д.С., Кущ С.М. 

Итоговые мероприятия:

20.03 – международный день счастья

20.03 –всемирный день воробья

21.03 – Международный день лесов

22.03 - «Всемирный день водных ресурсов»

	Дата, день недели
	Режимные моменты
	Совместная деятельность взрослого и воспитанников

С учетом интеграции образовательных областей.
	Создание условий для самостоятельной деятельности
	Взаимодействия с семьями воспитанников/ социальными партнерами

	
	Время
	Деятельность


	Групповая, подгрупповая
	Поддержка индивидуальности воспитанника
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	

	Понедельник 17 марта 2025  года
	07.00-08.00
	 Прием, осмотр детей; индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность
	«Что ты знаешь о весне?». «Как мы заботимся о природе?». «Что такое мир природы?». «Растительный мир». «Какие птицы прилетают и проводят лето в нашей местности?». «Как они выглядят?».
	Эмоциональная поддержка во время утреннего приема (индивидуально каждому ребенку).


	Экологические игры

«Люди и божьи коровки». Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Веракса Н.Е.
	Самостоятельная деятельность в центрах активности.
	Утренний опрос, напоминание о важности соблюдения режима, общение с родителями по запросам.



	
	08.00-08.10

08.10-08.20

08.20-08.30
	Утренняя гимнастика

Самостоятельная д-ть детей

Артикуляционная гимнастика

Пальчиковая гимнастика

Дыхательная гимнастика


	Картотека УГ: Комплекс№27. Пензулаева Л.И. Стр.68-69. Цель: способствовать укреплению здоровья детей, создать радостный эмоциональный подъем, (разбудить) организм ребенка. 

Картотека «А.Г.»,         № 43 - № 47.     Цель: отрабатывать произвольные движения языка, развивать координацию движений. Научиться выпускать воздушную струю. Укреплять мускулатуру языка.

Картотека «П.Г.»,      «Апельсин».   Цель: развитие мелкой и общей моторики посредством пальчиковых игр.

Картотека «Д.Г.», «Ныряльщики за жемчугом», «Дровосек».       Цель: укреплять физиологическое дыхание у детей. Развитие плавного, длительного выдоха.
	1. Консультация «Эмоциональное благополучие дошкольника».

	
	08.30-09.00
	 Подготовка к завтраку,

ЗАВТРАК
	Культура и поведение за столом.

И/у «Когда я ем, я глух и нем!»

Поручение: «Наведение порядка в группе после игры» - формировать у детей осознанное стремление к порядку, привычку убирать игрушки после игры.
	Дежурные: Маша Р., Давид.
	Привитие культуры приема пищи (Во время еды не разговаривать, жевать с закрытым ртом, использовать салфетку по необходимости, есть аккуратно)


	Дежурство.

Закреплять умение правильно готовиться к дежурству, расставлять салфетницы, хлебницы, раскладывать ложку, держа за ручку.;

Совершенствовать умение составлять план работы,  отбирать необходимые  материалы для предстоящей деятельности.
	

	
	09.00-09.30

09.40-10.10


	 (непосредственно образовательная деятельность) с перерывом по СанПиН
	1. Рисование «Кем ты хочешь быть?»  (рисование по замыслу). Учить детей передавать в рисунке представления о труде взрослых, изображать людей в характерной профессиональной одежде, в трудовой обстановке, с необходимыми атрибутами. Закреплять умение Рисовать основные части простым карандашом, аккуратно закрашивать рисунки. Учить оценивать свои рисунки в соответствии с заданием.            
Динамические  паузы.  Зарядка.     
2. НОД ФЭМП Занятие №5 Стр.130.  Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать   умение объединять части множества и устанавливать отношения между ними на основе счета. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.                                           

3. Физкультура на воздухе. 



	

	
	10.10-10.20
	2-й ЗАВТРАК
	Закрепление правильной осанки за столом (спину и плечи держим ровно, ноги под столом ставим прямо).
	Закрепление культурно – гигиенических навыков.

Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, насухо вытирать полотенцем.


	Дежурство. Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щёткой со стола крошки на совок. Учить раскладывать материал для занятий по математике. Помогать в уборке материала после занятий по изобразительной деятельности.


	

	
	10.20-12.25
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Карточка № 129(март)

Наблюдение за небом и облаками

Цели: закрепить представления о весне, обратить внимание на изменения,  произошедшие на небе, развивать восприятие красоты и многообразия небесной сферы.

Посмотреть на небо: таким ли оно было зимой? Что изменилось? Небо стало синим-синим. Появились белые легкие облака, которые медленно плывут, не торопясь. Весна идет!

Посмотрите на небо, что вы видите? Какие сегодня облака? Как вы думаете, будет сегодня дождь или снег? В каком направлении плывут облака? 

Трудовая деятельность. Предложить ребятам подмести дорожки.

Цель: формировать умение наводить порядок на участке детского сада.


	Подвижные игры на прогулке.

«Охотники и зайцы». «Перебежки». «Пустое место». «Быстро возьми». «Картошка».  «Передай мяч». Попади в обруч». «Не оставайся на полу». «Перемена мест». «Ловкая пара».
	

	
	12.25-12.40

12.40-13.00
	Возвращение с прогулки, дежурство

подготовка к обеду, ОБЕД
	Дидактические игры:

«Который час?». «Дикие и домашние животные».  Лото «Кто где живет?».     « Мы придумываем сказку». «Солнце просыпается и …». «Посчитай птиц». «Выложи птицу». (животное, предмет). Из геометрических фигур.
	Дежурство в обеденной зоне. Правильная сервировка стола, аккуратное расставление салфетниц. Помощь в расставлении корзин с хлебом и вторых блюд. Уборка со стола.

Дежурные: Маша Р., Давид
	Закрепляем умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, аккуратно раскладывать и развешивать вещи в шкафчике. Поддерживание  порядка в шкафчиках с одеждой, на полочках с игрушками, пособиями.
	Свободная игра в центрах активности. 

Закрепление КГН:

совершенствовать умение держать вилку большим и средними пальцами, придерживая сверху указательным пальцем.
	

	
	13.00-15.00
	Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, дневной сон
	Расставлять стулья в групповой комнате. Проверять, всё-ли осталось в порядке перед уходом на дневной сон: соблюдать порядок складывания одежды на стульчиках. 

Прослушивание релаксирующей музыки перед сном.
	

	
	15.00-15-20
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения,

воздушные ванны.


	Оздоровительная гимнастика после сна: Комплекс гимнастики после сна сна № 14

Март 3-неделя.  «Картотека гимнастики пробуждения. Цель: профилактика плоскостопия, нарушений осанки, закаливающие процедуры. (см. «Картотеку гимнастики после дневного сна»)
	

	
	
	
	Соблюдать КГН: умыться после сна, сходить в туалет, опрятно одеться и расчесаться.


	Учиться аккуратно снимать пижаму, убирать ее под подушку. При необходимости помогать друг другу. Цель: развивать  навыки быстрого одевания после сна.
	Продолжать учиться аккуратно заправлять постель. Ровно складывать одеяло, накрывать кровать покрывалом.
	

	
	15.20-15.40
	Самостоятельная и организованная деятельность детей, общение по интересам
	Сюжетно-ролевые игры.

«Юные защитники природы». «Всемирная лечебница». «Правила движения». «Космонавты». «На улице».

Ребенок и его здоровье.

Беседа о витаминах. Витамины и здоровый организм. Стеркина 102.
 Чтение стихотворений о полезных продуктах
   Дидактическая игра: «Соедини правильно».  Дидактическая игра: «Хорошо или плохо».
Витамины и здоровый организм. Рассматривание иллюстраций.
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности. Рисование, разукрашивание, лепка, конструирование, складывание пазлов. 
	

	
	15.45-16.15
	НОД

(непосредственно образовательная деятельность)
	Юный эколог. 

Занятие «Сравнение кроликов и зайцев». Стр.73.

Вечерний круг. «Какие птицы прилетают и проводят лето в нашей местности?». «Как они выглядят?».
	
	

	
	16.25-16.45
	Подготовка к уплотненному полднику, У/ПОЛДНИК


	Математические игры.

«Найди свою фигуру». «Сложи из палочек». «Сгруппируй предметы».
	Дежурные: Маша Р., Давид
	Привитие культуры приема пищи (Во время еды не разговаривать, жевать с закрытым ртом, использовать салфетку по необходимости, есть аккуратно). Культура поведения за столом «Когда я ем, я глух и нем!»
	Дежурство.

Закрепление навыков правильно раскладывать столовые приборы при сервировке стола.
	

	
	16.45-18.00
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка


	Игровые упражнения. 

«Хитрая лиса».  «Передай мяч».
	Индивидуальная работа по развитию движений. Метание мяча в вертикальную цель правой и левой руками

Цель: развивать меткость и координацию движений.
	«Мы – будущие школьники» - привлекать детей к посильному труду в природе, воспитывать бережное отношение  к окружающей природе.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке. Подвижные игры по выбору детей.
	Консультации по запросу родителей. Информация о ходе образовательного процесса за день.



	
	18.00-19.00
	Возвращение с прогулки.

Работа воспитателя с родителями. Уход детей домой.
	Свободная игра в центрах активности. Сюжетно – ролевые игры по выбору детей
	Поручение: «Наведение порядка в группе после игры» - формировать у детей осознанное стремление к порядку, привычку убирать игрушки после игры на свои места.


	Чтение: по выбору детей. «Цапли» (сохранение равновесия, закрепление прыжков на одной ноге) 


	


